
 
 
 
 
 
 

V O R T R A G   EXTRA 
 
Träume, Schlaf, 

Schlafstörungen 
Einordnung, Umgang, 
und mögliche Therapie  
 
Mittwoch, den 04.11.26  
um 19 Uhr in Bonlanden 
Evang. Gemeindehaus, Georgstr. 10 
 
Eintritt frei. Keine Anmeldung erforderlich. 
  

Markus Treichler 
 Psychiater und Psychotherapeut 

(früher Filderklinik) 



V O R T R A G am Mittwoch, den 4. November um 19 Uhr in Bonlanden 

Träume, Schlaf, Schlafstörungen 

Markus Treichler war bis 2012 der leitende Arzt der 

psychosomatischen Abteilung in der Filderklinik. Er ist 

Psychiater und Psychotherapeut, sowie Autor mehrerer 

Fachbücher und ein gefragter Referent. Herr Treichler 

wird an diesem Abend seinen Zuhörern das Thema durch 

seine jahrzehntelange Erfahrung näher bringen und 

Hinweise zu Einordnung, Umgang und Therapie geben.  

Veranstalter ist der Diakonieförderverein Bonlanden-Plattenhardt e.V. 

Unsere Fördermitglieder ermöglichen: 

P EXTRA-Plusstunden an mehr sterbebegleitender Pflege 

P den aktivierenden Hausbesuchsdienst, eine 

Depressionsarbeit, den Mittagstisch, ... 

P ein Plus an Menschlichkeit 

Werden Sie Teil unserer Gemeinschaft und unterstützen Sie unsere Arbeit hier 

vor Ort durch Ihre Mitgliedschaft oder Spende.  

Anmeldung für das SUSE-Mobil (bis spätestens Donnerstag, den 29.10.) und 

weitere Infos unter 0711 - 57014065 oder info@diakoniefoerderverein.de. 

Empfohlen wird die Veranstaltung von:  

 


