P25y Forderverein fir DIAKONIE und @
Lq KRANKENPFLEGE Bonlandene.y. ¢ FILDERSTADT

Eine Stadt.
Viele Méglichkeiten.
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Verlassliche Gesundheitsinformationen
im Internet finden - aber wie?

Mittwoch, den 08.11.2023

um 19 Uhr im evang. Gemeindehaus Bonlanden
Eintritt frei. Um eine Spende wird gebeten.
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SUSEmobil




VORTRAG am Mittwoch, den 08.11. um 19 Uhr im evang. Gemeindehaus
inkl. der Moglichkeit anschlieRend das Gehdrte gleich in der Praxis anzuwenden.

Online-Suche fast selbstverstandlich bei Gesundheitsfragen

Beim Auftreten von Krankheitssymptomen greift inzwischen die Mehrheit auf das
Internet zuriick. Eine Erklarung fiir die Beschwerden ist bei Doktor Google meist
schnell gefunden. Aber Vorsicht - Gesundheitsinformationen aus dem Netz

bergen auch Risiken. AOK

Das Internet ist voller Seiten zu den Themen

Gesundheit, Diagnosen und Therapie. Aber welchen éf;’éi?ff;‘;ﬁff!&;i?ﬁerg
Gesundheitsinformationen kann man trauen und welchen nicht?

In einem Vortrag durch die AOK wird gezeigt, woran ,gute” Gesundheitsseiten
erkannt werden kannen. Im Anschluss geht es fiir alle, die wollen, von der Theorie
in die Praxis. Ausgebildete Personen fiir digitale Gesundheitsanwendungen
beantworten Ihre Fragen und unterstiitzen Sie, das Gelernte am eigenen
Smartphone oder Tablet direkt auszuprobieren. Deshalb bringen Sie bitte gerne

Ihr eigenes geladenes Smartphone oder Tablet mit.

Gesundheitsquartier Bonlanden: Bewegt. Zusammen. Stark. fir alle.

Veranstalter ist der Férderverein fiir Diakonie und Krankenpflege Bonlanden e.V.
gemeinsam mit dem Referat fiir Chancengleichheit, Teilhabe und Gesundheit der

Stadt Filderstadt mit Unterstiitzung von P
weiteren Netzwerkpartnern des ' Filderstadt
Gesundheitsquartiers Bonlanden, www.gut-versorgt-in-filderstadt.de

deren Anliegen es ist, die Gesundheitsforderung vor Ort zu starken.

Infos und Anmeldung fiir das SUSE-Mobil (bis spatestens Freitag, den 03.11.)
unter Tel. 0711 - 57014065 (AB) oder info@krankenpflege-foerderverein.de



